
速く走れなくてもＯＫ！自分のペースで！気楽に参加していい汗を流しましょう

無 料無 料
参加費

小雨決行
雨天順延
6/20(日）

小雨決行
雨天順延
6/20(日）

部門
番号 競技部門 距離 集合･写真 スタート

1 ﾌｧﾐﾘｰ未就学児 400ｍ 9:20 9:30

2 小学3年女子 800ｍ 9:35 9:45

3 小学3年男子 約1.5km 9:45 9:55

4 小学4年女子 800ｍ 10:10 10:20

5 小学4年男子 約1.5km 10:20 10:30

6 ﾌｧﾐﾘｰ小学2年 800ｍ 10:40 10:50

7 小学5年女子 約1.5km 10:50 11:00

8 小学5年男子 約1.5km 11:20 11:30

9 ﾌｧﾐﾘｰ小学1年 800ｍ 11:40 11:50

～抽選会～

10 一般女子・ｵｰﾌﾟﾝ 約1.5km 12:50 1:00

11 小学6年女子 約1.5km 1:10 1:20

12 一般男子・ｵｰﾌﾟﾝ 約2km 1:30 1:40

13 小学6年男子 約2km 1:50 2:00

表彰式 2:30～3:45

●受付 午前8時00分より9時00分
●開会式/注意事項 午前9時より10分間
※スタッフ全員ボランティアの為、不慣れな事が予測され変更がある場合があります

山武市、東金市、山武郡にお住まいで
健康な方※地域外の方も相談下さい。

最後まで精一杯頑張る君が一番のヒーロー！！

�主催 東金・山武ふれあいマラソン実行委員会(FPプロジェクトチーム内)
�後援 山武市教育委員会 東金市教育委員会 大網白里町教育委員会 九十九里町 横芝光町教育委員会

千葉日報新聞

�協賛 銚子丸 カードックウザワ 大塚製薬 日本マクドナルド
�協力 ケーブルテレビ296 オニオン新聞社 日本興亜損害保険株式会社 帝京平成大学

�完走賞
�応援賞
�ファッション賞
�65歳以上の方
�4～10位

�1～3位
�11位（小学部）
�12～15位(3～4年)
�応援だけの方

･･･未定
･･･賞状・記念品
･･･賞状・記念品
･･･特別賞
･･･自分の名前が入った

世界で1つの記念入賞メダル
･･･賞状、金・銀・銅メダル
･･･インタビュー
･･･抽選会（ステージへ）
･･･お楽しみ抽選会20名様

●表 彰

●参加資格

第1回

☆大会ボランティア、寄附金の協力も募っています！

※部門①は順位･表彰はありません。⑩⑫は3位まで。30人以下の部門は5位までとします。

※定員数に達し次第締切り

�問い合わせ先 289-1214 山武市森1721-1（FPﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄﾁｰﾑ内）
ふれあいマラソン事務局 TEL.0475-80-7666

◆連続出場賞 ････3回・5回・7回・10回以上

※スポーツ傷害保険料１人100円



1.地域住民の皆様の健康維持向上、楽しく運動やスポーツを始めるきっかけ作りとして。
2.思い出、記念作りのお手伝い。今大会の特徴は、速い方だけではなく、少しでも多くの方が
表彰台(ステージ)へ上がれるよう県内で最大級の表彰チャンスとメダル数です。

大会目的大会目的

山武、東金地域の企業および個人の方々に賛同をいただき、このような大会を開催

する事となりました。
私は小学校時代は長く不登校でした。しかしある時、誰が言ったのか覚えていませんが、
知らない大人の人から「駆けっこ速いね、すごいね。」と私に言ってくれたのをきっか
けに、走る事が好きになり、友人が出来、6年生の時には1日も学校を休みませんでした。
保護者の皆様、多忙だとは存じますが、是非一緒に足を運んで下さい。そしてメダル
をかけている子がいたら知らない子でも褒めて下さい。そして、下位での完走者には特
に大きな拍手と声援のご協力をお願いします。順位に関係なく、最後まで走ったすべて
の子供をヒーローにしてあげたいのです。
私たちの出来る事で、将来へ何かのきっかけ作り(チャンスの場)、家族のふれあいや
思い出作りのお手伝いの場を提供させてもらい、ただ喜んで頂きたいと考えています。

記念大会アルバム記念大会アルバム

注意事項注意事項

ﾌｧﾐﾘｰの部についてﾌｧﾐﾘｰの部について

基本は父母と子ですが、祖父母でも可です。手をつないで一緒に楽しく走って下さい。
尚、家庭の事情等により上記対象者が一緒に走れない方は、事前にご相談下さいます様お願い致します。走りた
い全ての子供が気兼ねなく、公平に参加出来る様にしますのでご安心下さい。
障害があり車椅子の子も大丈夫、スタッフが持ち上げてでもお手伝いしますので、一緒に。

表紙は出場部門の集合写真（オリジナル！） 参加者全員の名前と自分の写真が必ず載っています。プログラ
ム、結果と大会模様、インタビューなど。※有料となりますので、予約注文数しか作りません。事前申込みで大
会当日集金、500円（寄附35円を含みます）送料は別途負担となります。大会の模様は後日ケーブルテレビ296で
放送予定。

競技中の事故につきましては、スポーツ傷害保険の適用範囲内での対応しますが、その他の責任は一切負いませ
ん。事故やケガにつきましては、大会申し込みにより、規約に誓約した事とみなしますので自己責任でお願い致し
ます。

申込み方法申込み方法
下記内容を明記の上、協賛・協力店にお申込みいただくか、大会事務局まで

ハガキにて郵送、FAXまたは電子メールにて送付しお申込み下さい。★お電話でもOKです。

FAX⇒ 0475-80-7667
E‐MAIL⇒「FPﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄﾁｰﾑ」のホームページからアクセス
郵送先⇒ 〒289-1214 山武市森1721-1 FPﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄﾁｰﾑ内

東金山武ふれあいマラソン大会事務局

申込み規約申込み規約
傷病や、紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて、一切の責任を負いません。

大会出場中の写真、記事、記録等の新聞、雑誌、記録集等の掲載権は主催者へ属します。

また、シニアから子供までジョギングをされる方が増えていますが、基本的な知識を持たずに行って、ケガ
をされたり、スポーツ障害をかかえてしまうケースも少なくありません。
ケガ、障害を防ぐためのミニ実践講習の場も設けますので、お役に立てれば幸いです。

実行委員長 岡本将明




